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Forberedelse til karrieresamtale

Som forberedelse til karrieresamtalen kan du benytte dette skema:

Mit arbejdsliv kort fortalt

Din uddannelse, efter- og
videreuddannelse.

Tidligere og nuveerende anszettelser og
gerne frivilligt arbejde eller andet relevant.

Veje og omveje i dit arbejdsliv.

Jeg vil gerne have karrieresparring, fordi ...

Hvilken situation er du i?

Hvad er dine aktuelle karriereovervejelser?

Hvad ved du med sikkerhed, og hvad er du i
tvivl om i forhold til de neeste skridt i dit
arbejdsliv?

Jeg héber at blive klogere pa eller mere
afklaret om ...

Hvad haber du at 4 ud af karrieresamtale og
blive klogere pa i forhold til dit arbejdsliv?



